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Workshop om beslutsfattande 

Självinsikt för 
bättre beslut 
 
Är det magen, tankarna eller 
känslorna som styr dig mest vid 
beslut? Vill du bli bättre på att 
fatta balanserade beslut?  
 
 
Enneagrammets nio strategier har olika sätt att hantera beslutsfattande – något 
som vi skriver om i vår bok. Genom en ökad medvetenhet om motivationen och 
drivkrafterna bakom dina beslut blir du en klokare och bättre beslutsfattare. Det 
handlar dels om att förstå hur du fattar beslut men framförallt om varför du gör 
de val som du gör. Du kan också öka förståelsen för andras beslutsmönster och 
på så sätt bli bättre på att motivera och påverka kolleger, chefer och 
medarbetare.  
 
Välkommen på en interaktiv workshop där vi utforskar beslutsbeteenden. Du 
kommer bland annat att få göra övningar och dela erfarenheter med personer av 
samma strategi. Kom och delta i en eftermiddag som ger inspiration, igenkänning 
och konkreta utvecklingsmöjligheter! 
 
 
 
 
 

När: 8 november kl. 13.30 - 16.30 
Var: Blå Vinden, Tomtebogatan 6A, T-bana S:t Eriksplan. 
Pris: 725 kr + moms (inkl. moms för privatpersoner) per person, betalas med faktura i 
förväg. 
Anmälan: Sker genom att du mailar till info@enneagramcenter.se senast 30 okt.  
 

Välkommen! 

Tina och Ann 

 


