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Ego Structures

- forsta psykologin hos de nio strategierna

Hur kan man forsta Enneagramstrategierna
utifran Freuds synsatt om vart medvetna,
undermedvetna och omedvetna? Vilken roll har
den inre kritikern for olika strategier?

Ar du nyfiken pa detta och vill forsta dnnu mer
om hur de nio grundstrategierna ar uppbyggda ar
du valkommen pa denna fordjupningskurs.

For att ga kursen behover du ha grundkunskaper
om Enneagrammet motsvarande Att leda sig sjalv
och andra Steg 1&2.

Innehall

Pa denna endagskurs fordjupar vi oss i hur det inre livet ar
for varje Enneagramstrategi. Vad styr oss och hur kan man
forsta olika satt att tdnka, kdnna och agera under stress.
Psychic Structures forklarar ocksa varfor en del av oss blir
sa paverkade av andra mdnniskors narvaro eller att vi har
svart att fa kontakt med vart undermedvetna. Vi kommer
att blanda foreldasning med utvecklande dvningar och
reflektioner.

Vad far du?

e En grundldggande forstdelse for varje
Enneagramstrategi och hur Egot byggs upp och
styrs.

o  Ett nytt satt att se pa strategierna som kan ge
nycklar till din egen utveckling.

Nar: 4 april, 09.00-17.00
Var: Bla Vinden, Tomtebogatan 6A

Pris: 3 600 kr exkl. moms
Anmal genom att maila till: info@enneagramcenter.se Exempel pd en ego-struktur

Anmalan &dr bindande fran 20 dagar innan kursstart, fére det ges full dterbetalning
av erlagd avgift.

Varmt vidlkommen!

Ann & Tina




