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Inbjudan workshop

Utveckling for dig i
det emotionella
centret!

=
Hur anvander du din emotionella
intelligens? Hur kan du utveckla
mer av den instinktiva och mentala
intelligensen?

De tre strategierna i det emotionella centret, Tvaan, Trean och Fyran har alla lart
sig att lasa av manniskor i omgivningen och att lita pa sina kanslor. Det har gjort
dem empatiska och kansliga men det har ocksa begransat. Hur ar det med
magkanslan? Och hur anvander de sin mentala kapacitet? Enneagrammet visar
0ss hur vi kan bli mindre lasta till var intelligens och var strategi.

Detta ar en workshop for dig med Tvaans, Treans eller Fyrans strategi med fokus
pa utveckling. Du kommer att fa dela erfarenheter och géra évningar med andra
med samma strategi som du. Kom och delta i en eftermiddag som ger
igenkanning, inspiration, och konkreta utvecklingsmojligheter!

Nar: 24 februari 13.30 - 16.30

Var: Bla Vinden, Tomtebogatan 6A, T-bana S:t Eriksplan.

Pris: 675 kr + moms (inkl. moms for privatpersoner) per person, betalas med faktura i
férvag.

Anmalan: Sker genom att du mailar till info@enneagramcenter.se senast 20 januari.

Valkommen!
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