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Inbjudan workshop 

Utveckling för dig i 
det emotionella 
centret! 
 
Hur använder du din emotionella 
intelligens? Hur kan du utveckla 
mer av den instinktiva och mentala 
intelligensen?  
 
 
 
De tre strategierna i det emotionella centret, Tvåan, Trean och Fyran har alla lärt 
sig att läsa av människor i omgivningen och att lita på sina känslor. Det har gjort 
dem empatiska och känsliga men det har också begränsat. Hur är det med 
magkänslan? Och hur använder de sin mentala kapacitet? Enneagrammet visar 
oss hur vi kan bli mindre låsta till vår intelligens och vår strategi. 
 
Detta är en workshop för dig med Tvåans, Treans eller Fyrans strategi med fokus 
på utveckling. Du kommer att få dela erfarenheter och göra övningar med andra 
med samma strategi som du. Kom och delta i en eftermiddag som ger 
igenkänning, inspiration, och konkreta utvecklingsmöjligheter! 
 
 
 

 
 

När: 24 februari 13.30 - 16.30 
Var: Blå Vinden, Tomtebogatan 6A, T-bana S:t Eriksplan. 
Pris: 675 kr + moms (inkl. moms för privatpersoner) per person, betalas med faktura i 
förväg. 
Anmälan: Sker genom att du mailar till info@enneagramcenter.se senast 20 januari. 
 

Välkommen! 

Ann Timm  
Erfaren teamutvecklare, chef, projektledare, 
certifierad coach och Enneagramutbildad vid The 
Enneagram Institute i USA.                                                              
Tina Tornell                                                               
Erfaren teamutvecklare, projektledare, certifierad 
Enneagram trainer och certifierad coach.  
 


